Samodzielny Publiczny Wojew6dzki Szpital Zespolony
71-455 Szczecin, ul. Arkonska 4 INSTR - EPIDEM Nr 4
Wydanie 7
* INSTRUKCJA Strona 1/ Stn{)n 3
SPwsz sze7eCi POSTEPOWANIA Z BIELIZNA SZPITALNA Data wydania:

Traci moc: Instrukcia postepowania z bielizng szpitalng Opracowaf: /

wydanie 6 z dn. 18.08.2011r. E Misztela ¢

I POSTEPOWANIE Z ,,BRUDNA” BIELIZNA SZPITALNA
1. Obowiazki personelu medycznego oddzialu i

1.1. Zliczanie i wpisywanie asortymentu bielizny

1.1.1.Zliczenie, wpisanie ilo$ci poszczegdlnego asortymentu bielizny do tabeli - Zestawienie bielizny
szpitalnej (zalacznik nr 1) oraz umieszczenie bezposrednio po zdjeciu bielizny szpitalnej ,,brudnej”
w workach koloru przezroczystego w miejscu jej bylego uzytkowania (w salach chorych oraz innych
miejscach §wiadczenia ustug zdrowotnych).

Czynnos¢ zdjecia bielizny szpitalnej ,, brudnej” nalezy wykonywaé w rekawiczkach. Po zakorczeniu
powyziszej czynnosci nalezy rekawiczki zdjqé i umieScic w worku koloru czerwonego (na odpady
zakazne) oraz umy¢ i zdezynfekowac rece.

Tabela Zestawienie bielizny szpitalnej winno znajdowaé si¢ w brudowniku w miejscu wszystkim
wiadomym i uzupelniane po kaZzdorazowym umieszczeniu kolejnej partii bielizny szpitalnej
»brudnej” w brudowniku. Podliczong tabelg nalezy przekazaé wraz z bielizng ,,brudng” do Magazynu
Bielizny Wymiennej.

1.1.2. Zliczenie, wpisanie ilosci poszczegllnego asortymentu bielizny do tabeli - Zestawienie bielizny
szpitalnej (zalacznik nr 1 ) oraz umieszczenie bielizny szpitalnej ,.brudnej” tylko od pacjentow
z wszawica oraz pacjentéw z infekcjami bakteryjnymi wytwarzajacymi spory (np. zgorzel gazowa)
w workach przezroczystych rozpuszczalnych z opisem ,,WSZY” lub , BIELIZNA ZAKAZNA”.

1.2. Zliczanie i wpisywanie ilosci workéw

1.2.1. Zliczenie, wpisanie ilosci workéw z bielizng szpitalng ,.brudng” do tabeli - Zestawienie bielizny
szpitalnej (zatacznik nr 1).

1.2.2. Worki nalezy wypelniaé bielizna szpitalng ,,brudna” mai(symalnie do 2/3 objegtesci po czym szczelnie
zamkna¢ oraz umiesci¢ w brudowniku na okres nie przekraczajacy 24 godzin od momentu zamknigcia
worka. ‘

1.2.3.Przekazanie za potwierdzeniem na Zestawieniu bielizny szpitalnej ilosci workéw z bielizng szpitalng

»brudna” pracownikowi firmy zewnetrznej $wiadczacej ustugi transportu na rzecz SPWSZ.

2. Obowiazki personelu firmy zewne¢trznej Swiadczgcej uslugi transportu na rzecz SPWSZ

2.1. Odbior za potwierdzeniem na Zestawieniu bielizny szpitalnej z oddziatu ilosci workéw z bielizna
szpitalng ,,.brudng”. . .

2.2. Transport bielizny szpitalnej ,.brudnej” s$rodkiem transportu przeznaczonym do transportu bielizny
szpitalnej ,,brudnej” do Magazynu Bielizny Wymienne;j. |

2.3. Przekazanie za potwierdzeniem na Zestawieniu bielizny szpitalnej iloéci workéw z bielizng szpitalng
,brudng” pracownikowi Magazynu Bielizny Wymienne;j.

2.4. Dezynfekcja wozka transportowego (odnotowanie czynnosci w Zeszycie dezynfekcji).
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3. Obowigzki personelu Magazynu Bielizny Wymiennej

I
1.

Organizacja Magazynu Bielizny Wymiennej — podzial na dwie strefy tzw. czysta i brudng zapewnia

wykluczenie kontaktu bielizny szpitalnej ,.czystej” z ,,brudng”.

Czynnosci wykonywane w strefie brudnej magazynu:

3.1.

3.2,

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.
3.7.

Przyjecie workéw z bielizng szpitalna ,,brudng” od pracownika firmy zewng¢trznej $wiadczacej ustugi
transportu na rzecz SPWSZ.

Przyjecie za potwierdzeniem ilosci workéw z bielizng szpitalng "brudng" od pracownika firmy
zewngtrznej swiadczacej ustugi transportu na rzecz SPWSZ.

Wydanie kserokopii Zestawienia bielizny szpitalnej personelowi oddzialu — wg zestawienia
dostarczonego przez oddzial.

Przyjecie od pracownika firmy zewngtrznej $wiadczacej ustugi transportu na rzecz SPWSZ workow
z bielizng szpitaina ,,brudng” przez pracownika Magazynu Bielizny Wymiennej i przepisanie ilosci
z zestawienia przekazanego z oddziatu.

Przekazanie bielizny szpitalnej ,brudnej” oraz Dowodu wydania bielizny z Magazynu Bielizny
Wymiennej do praini przedstawicielowi zewnetrznej firmy wykonujacej ustuge prania.

Czynnos$é przekazania  bielizny szpitalnej , brudnej” przedstawicielowi zewneirznej firmy nalezy
wykonywaé w odziezy ochronnej (fartuch, rekawiczki, czepek, maseczka). Po zakoriczeniu powyzszych
czynnosci nalezy odziez ochronng zdjaé i umiesci¢ w worku koloru czerwonego (na odpady zakazne)
oraz umyc¢ i zdezynfekowac rece.

Mycie i dezynfekcja pomieszczen strefy brudnej Magazynu Bielizny Wymienne;.

Przyjecie workéw przez pracownika Magazynu Bielizny Wymiennej i przepisanie ilosci z zestawienia

przekazanego z oddziatu.

POSTEPOWANIE Z ,,CZYSTA” BIELIZNA SZPITALNA
Obowiazki personelu Magazynu Bielizny Wymiennej

Czynnosci wykonywane w strefie czystej magazynu:

1.1.

1.2.
1.3.
1.4.
1.5.

ro

Przyjecie — odbidr ilociowy - bielizny szpitalnej ,.czystej” oraz Dowodu wydania bielizny z pralni do
Magazynu Bielizny Wymiennej od przedstawicicla zewnetrznej firmy wykonujacej ustuge prania.
Segregacja wg asortymentu bielizny szpitalnej ,,czystej”.

Rozdysponowanie bielizny szpitalnej ,,czystej” w oddzialy szpitala.

Pakowanie bielizny szpitalnej ,,czystej” w dwa worki koloru przezréczystego.

Przekmie za p:otwierdzeniem w Rejestrze bielizny czystej ilosci workéw z bielizng szpitalng ,,czystg”

pracownikowi firmy zewnetrzng Swiadczace) ustugi transporty na gz SPWSZ.
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2. Obowigzki personelu firmy zewnetrznej Swiadczgcej uslugi transportu na rzecz SPWSZ

2.1

2.2.

2.3.

Odbiér z Magazynu Bielizny Wymiennej za potwierdzeniem w Rejestrze bielizny czystej ilosci
workow z bielizng szpitalng ,,czysta”.

Transport bielizny szpitalnej ,.czystej” na wozku transportowym przeznaczonym do transportu
bielizny szpitalnej ,,czystej” w oddzialy szpitala.

Przekazanie za potwierdzeniem w Rejestrze bielizny czystej ilosci workow z bielizna szpitalng ,,czysty”
personelowi oddziatu.

3. Obowigzki personelu medycznego oddzialu

3.1. Odbiér workéw z bielizna szpitalng ,,czysta” od pracownika firmy zewnetrznej Swiadczacej ustugi
transportu na rzecz SPWSZ.

3.2. Zlozenie bielizny  szpitalnej ,czystej” w szafach lub na regalach magazynéw ,czystych”
zapewniajacych zabezpieczenie bielizny przed ujemnym wplywem otoczenia.
Przed wykonaniem czynnosci zwiqzanych z bieliznq szpitalng ,,czystq” nalezy umy¢ i zdezynfekowaé
rece.

3.3. Odbior kserokopii Zestawienia bielizny szpitalnej z Magazynu Bielizny Wymienne;.

Uwaga:

W trybie natychmiastowym monitorowa¢ uszkodzenia bielizny lub nieprawidlowo wykonana ustugg poprzez

sporzadzenie notatki stuzbowej z powiadomieniem Magazynu Bielizny Wymienne;j.

II1 POSTEPOWANIE Z ODZIEZA PERSONELU MEDYCZNEGO
Odziez personelu medycznego nalezy traktowac tak jak szpitalng bielizn¢ z uwzglednieniem
dodatkowych zasad:

1.
2.

Odziez prywatng i wierzchnie okrycie nalezy pozostawia¢ w szatni.

Odziez roboczg nalezy trwale oznakowaé w sposob czytelny, trwaly i jednoznacznie identyfikujacy
wiasciciela odziezy roboczej.

Odziezy roboczej nie nalezy przechowywac razem w jednej szafie z odzieza prywatna i wierzchnim
okryciem.

Odziez robocza nalezy wymienia¢ w zaleznos$ci od zabrudzenia, jednak nie rzadziej, niz co 2 — 3 dni.
Odziezy roboczej nie wolno praé w domu oraz w pralniach ogélnodostgpnych.

W odziezy roboczej przeznaczonej do prania nie nalezy zostawia¢ zadnych rzeczy (np. dlugopisy,

mazaki, notesy) oraz sprz¢tu medycznego (np. ostre narz¢dzia, igly).

IV Zaljezniki:

1.

Zestawienie bielizny szpitalnej



